FICHE D'INSCRIPTION
MARCHE NORDIQUE
Nom : ......................................................                               Prénom : ...............................................

Age : ................

Profession : ...........................................................

Adresse : ..............................................................................................................................................

Code postal : ...................................          Commune : .............................................................

Téléphone portable : ....../......./......./......./.......                  Téléphone fixe : ....../......./......./......./.......

Adresse mail : ..........................................................................................

Nom et téléphone de la personnes à prévenir en cas de besoin : 

Nom : ............................................................................                Tel. : ....../......./......./......./.......

Niveau d'activité physique : 

     Jamais               de temps en temps               au moins une fois/semaine               souvent               

Si mineur : 

Nom du père : ….........................................................................         Tel : ....../......./......./......./.......

Nom de la mère : ….....................................................................        Tel : ....../......./......./......./.......

Pièces à fournir :
- une photo d'identité

- certificat médical de non contre indication à la marche nordique (OBLIGATOIRE)         










